
 

      
          La Asociación Española de Tao Yin 

Otorga el presente Diploma de: 
INSTRUCTORA DE MEDITACIÓN a: 

Helena Ruiz 
 

Por haber cursado con aprovechamiento 
el programa de estudios establecido por este centro. 
250 horas lectivas que corresponden a 25 créditos. 

 

Madrid, a 29 deJunio de 2025 
 

El Profesor    El Director    El Alumno 
 

   

                                                                 
              almadetao 
 


